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第２章
探秘：直播的发展历程

目前的网络直播呈现一片大好形势，各种直播平台

前仆后继，许多人都想趁此良机加入直播大军的行列之

中。想要了解直播，必然少不了对其发展历程的研究。

本节将带领大家探究直播发展之路，让大家认识直播的

过去、现在和未来。

u 直播 1.0 时代：秀出自我

u 直播 2.0 时代：游戏竞技

u 直播 3.0 时代：便捷娱乐

u 直播 4.0 时代：身临其境
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2.1　直播 1.0 时代：秀出自我

随着时代的不断发展，直播渐渐走入人们的视野。而直播最初的形式就是秀

场直播，也正是因为秀场直播才使直播这一新兴行业得以在如今的互联网世界叱

咤风云。本节将详细介绍直播的 1.0 时代：秀出自我。

2.1.1　发展：市场规模

秀场直播自产生以来，就一直以自身独特的优势保持着稳健的发展势头，市

场潜力一直很大。例如，网络上一代又一代的网红就是秀场直播的衍生物。如 
图 2-1 所示，为中商情报网发布的《中国秀场直播市场分析报告》中提到的我国

秀场直播的市场规模走势。

图 2-1　我国秀场直播的市场规模走势

从图 2-1 中可以看出，预测到 2018 年秀场直播的市场规模将达到 150 亿元，

如此庞大的市场规模，是其他直播一时之间难以超越的。

从现在整体的直播大环境来看，秀场直播仍然是直播行业的中流砥柱，观看

秀场直播的用户是直播行业的主要消费人群。尽管很多直播平台相继推出了全民

直播的形式，但还是抵挡不了秀场直播市场的火爆势头。

2.1.2　形式：美女主播

秀场直播的亮点当然非美女主播莫属，美好的人和事都是值得欣赏和追求的，

所以秀场直播以此为卖点和看点，吸引了众多用户关注。

直播平台方凭借美女主播这种形式来获取盈利，既快速又方便。因为打造美
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女主播的过程很简单，如图 2-2 所示，只需要有以下几个特质就可以成为主播。

 

 

 

成为美女主播的条件 

高颜值 

高情商 

有才艺 

图 2-2　成为美女主播所需的条件

而且，美女主播自己还能赚取相当丰厚的利润，有的人气高的主播月收入上

万元，这也促使很多年轻貌美的女孩子纷纷加入秀场直播的行列。

2.1.3　用户：男性偏多

既然秀场直播主打美女主播，那么也不难猜测秀场直播的用户群体以男性为

主了。在观看秀场直播时，男性用户甘心为自己喜爱的女主播打赏礼物，因为他

们获得了美的享受，同时又释放了自身的生活、工作压力。这些虚拟的礼物，也

是直播平台方经济变现的快捷方式。

这些美女主播凡有方法吸引众多粉丝的，都会被各大直播平台方争着签约，

因为只要拥有人气，就意味着会带来收益。当然，这些人气和收益离不开众多男

性用户的大力支持。

中商情报网发布的《中国秀场直播市场分析报告》显示，在秀场直播用户的性别分

布上，男性用户就占了 83.4%，而女性用户仅占 16.6%。这样悬殊的比例，也可以反映

秀场直播为什么要以高颜值的美女主播为亮点了。

u 专家提醒

2.1.4　内容：唱歌热舞

那么，美女主播主要以何内容吸引用户的眼球呢？在秀场直播中，最热门

也是用户关注度最高的内容当属唱歌和热舞。如图 2-3 所示为中商情报网发布

的《中国秀场直播市场分析报告》中用户关注的秀场直播娱乐类型分布。

从图 2-3中可以看出唱歌和热舞高居榜首，深受用户的青睐。此外，还有聊天、

讲段子、做游戏等互动性强的内容，但远远比不上热舞和唱歌的火热程度。
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图 2-3　用户关注的秀场直播娱乐类型分布

不容置疑的是，音乐和舞蹈确实能给用户带来娱乐享受，而美女主播的美好

歌喉、曼妙身姿更可给自己加分。如图 2-4 所示，用户可以在直播间点自己喜欢

听的歌，让主播演唱。

图 2-4　点歌

因此，直播平台特别留意寻找拥有这样才艺的主播，因为她们能吸引众多用

户，特别是男性用户为她们的才艺买单。这样一来，唱歌和热舞就成了秀场直播

的重中之重，毫不夸张地说，秀场直播就是依靠这两大内容支撑起来的。

2.1.5　问题：监管整顿

秀场直播在给平台方和主播带来了巨大的经济效益的同时，也加剧了行业内

的竞争。有些主播为了赚取更大的利益，多次挑战文明的底线，各种低俗、暴力

恐怖等直播事件引得社会各界议论纷纷。
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这些负面事件对秀场直播的影响十分恶劣，使人们对秀场直播都投以不齿的

目光。有人预测，如若秀场直播继续以这样的状态发展下去，必然逃不脱被相关

监管部门查处的命运，那么秀场直播将会慢慢消失在人们的视野之中，走向消亡。

但也不必太过悲观，从当下的行业状况来看，秀场直播已经意识到这些负面的

影响和自身自律力度的不足。各大直播平台开始纷纷整顿行业风气，积极遵守各项

规章制度，对直播内容也作出了相当严厉的限制和监管规定，细化到每个直播间。

并且不再单纯地依赖颜值吸引用户，而是用心培养一批有真才实学的主播来促进秀

场直播的不断向前发展。相信秀场直播能跨过这道坎，迈向更加美好的未来。

2.2　直播 2.0 时代：游戏竞技

自秀场直播的火热退去之后，又一个新的直播行业开始崛起。随着电子竞技

的专业化、深度化发展，游戏直播成为直播界的“新宠儿”。本节将带领大家进

入游戏直播的时代。

2.2.1　兴起：直播的细分

游戏直播的兴起还要归功于视频直播的细分，随着直播行业的全面发展，直

播已经渗透生活的方方面面。如图 2-5 所示为直播细分后的几种类型。

直播细分 

游戏解说 

 音乐直播 

线上交友 

商业活动 

 
在线教育 

图 2-5　直播细分后的类型

直播的类型日益丰富，让人眼花缭乱。而让人格外瞩目的则是游戏竞技的直

播，而且游戏直播也在直播细分后行业内最为火爆。其中，最具代表性的直播平

台有斗鱼 TV、YY 虎牙直播和熊猫 TV。
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2.2.2　标志：虎牙的崛起

游戏直播出现的标志是虎牙直播的崛起，虎牙直播是由 YY 直播改名而来，

是欢聚时代旗下的直播平台。2014 年 11 月 24 日，YY 直播正式更名为虎牙直播，

有网友爆料称，改名是因为老板无法忘怀有可爱虎牙的初恋女友。

如图 2-6 所示为虎牙直播的官网界面。

图 2-6　虎牙直播的首页

虎牙直播以游戏竞技为主，是看准了 PC 时代的黄金期已过，而接下来是移

动端的全面发展。

为了向更宽的领域拓展，虎牙直播还涉足电视直播、发布会直播、演唱会直

播、秀场直播、体育直播、户外直播、真人秀直播等多个直播领域。虎牙直播的

崛起是游戏直播出现的最显著标志。

2.2.3　发展：惊人的速度

以虎牙直播的出现为标志，各大游戏直播平台纷纷面世，发展速度用迅雷不

及掩耳之势来形容都毫不夸张。

这样惊人的发展速度引起了各界的极大关注，引得各大企业瞄准这一新鲜而

持久的商机，纷纷投身游戏直播行列，促使游戏直播不断向前发展，并保持良好
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的发展势头，成为直播行业一面不倒的旗帜。每个直播平台都争相推出了游戏直

播的板块，如图 2-7 所示为斗鱼 TV 的热门游戏界面。

图 2-7　斗鱼 TV 的热门游戏界面

直播平台中有当下热门的各式各样的游戏，例如，英雄联盟、炉石传说、守

望先锋、魔兽世界、DOTA2、穿越火线、魔兽争霸等。

2.2.4　战略：全面的考虑

尽管在虎牙直播之后兴起了无数的游戏直播平台，但作为游戏直播开拓者的

虎牙直播却成功地得到了央视的特别青睐，曾两度接受央视的采访，并登上大荧

幕。这与虎牙直播的全面发展战略不无关系，2016 年 2 月 17 日，虎牙直播的副

总裁董荣杰受邀参加了央视一档叫作《领航》的节目，在其中为虎牙直播的发展

战略作了相应的详细介绍。

如图 2-8 所示为 2016 年虎牙直播发展战略的主要内容。

 

 

 

三大内容 

全力培养主播 

打造独特内容 

抓住行业机遇 

图 2-8　2016 年虎牙直播的发展战略内容
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2011 年，美国的 Twitch TV（从 Justin TV 独立而来）开始成立首家游戏直播平台，

主要内容为游戏视频的直播与互动，刚一推出就引发了用户的暴增，此后用户更是成千

上万地不断增长。

u 专家提醒

2.2.5　内容：支撑的倾斜

游戏直播的发展势头之强劲是有目共睹的，自 2014 年出现以来已经迅速奠

定了在直播领域的地位。据猎豹全球智库联合猎豹移动大数据提供的数据显示，

在 2016 年直播类 APP 中，排在首位的便是虎牙直播，而靠前的直播 APP，大部

分也为游戏直播类直播 APP。
大部分直播平台都推出了游戏直播的板块，如图 2-9 所示为映客直播打造的

手游直播。

图 2-9　映客的手游直播

大多数直播平台都向着游戏直播靠拢，游戏直播的火热程度可见一斑。据 36
氪研究院的数据显示，仅截至 2016 年年底，我国的游戏直播用户有 2 亿人之多。

不得不说游戏直播已经成为直播行业重要的内容支撑，短时间内此局面很难改变。

2.3　直播 3.0 时代：便捷娱乐

继游戏直播之后，移动直播和泛娱乐直播成为直播行业的又一热点。自美国
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Meerkat、Periscope上线后，也引得中国直播界纷纷效仿，移动直播APP占据了

直播市场的大半壁江山，泛娱乐直播也逐渐成熟。本节将详细介绍直播的3.0时
代：便捷娱乐。

2.3.1　引爆：移动直播

通过移动设备端来直播自己生活的每一个微不足道的细节，让你的生活与陌

生人无限拉近。用一句耳熟能详的话来形容移动直播就是，“你站在桥上看风景，

看风景的人在直播中看你”。在移动直播平台中，以花椒直播为典型代表。花椒

直播以其丰富的内容、便利的社交、强大的明星阵容为特色，成为移动直播平台

中最受欢迎的平台之一。

为什么移动直播能获得大众的喜爱，并引得各界关注呢？这还得归功于 4G
网络和移动设备的不断发展。如果没有技术的硬件支持，那么也就没有移动直播

如此火热的发展势头。

除此之外，移动直播还满足了用户的一种好奇心理，张爱玲在其文章中提到

过，人们都爱窥探别人的生活，这也是一件有趣的事情。移动直播提供给用户这

样一个观看他人生活的平台，使用户能够获得精神享受。如图 2-10 所示为花椒

直播举办的首届网红演唱会“花椒好声音”。

图 2-10　花椒直播首届网红演唱会“花椒好声音”

总之，随着手机与现代人生活的不断交融，移动直播甚至已经成为人类生活

不可或缺的组成部分。移动直播随时随地都能看到，在不久的将来，它很有可能

会成为像衣食住行一样的存在，与我们的生活紧密相连。
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2.3.2　大势所趋：泛娱乐直播

移动直播的出现一方面促进了用户的大量上涨，另一方面又促使直播内容向

各方面深化拓展。因此，泛娱乐直播模式成为大势所趋。为了满足庞大用户群的

需求，各大直播平台相继改革，推出各种直播内容，对直播平台内容进行深化和

细化。如图 2-11 所示为熊猫 TV 的分类。

图 2-11　熊猫 TV 的分类

王思聪在其对熊猫 TV 的规划中称，熊猫 TV 偏向于泛娱乐直播。此外，王

思聪还邀请了众多明星参与直播，有杨颖、林俊杰、林更新、韩寒、叫兽易小星等。

这些明星的参与有效地提升了直播平台的人气，反过来又促进了直播内容的深化。

据艾瑞《2017 年中国泛娱乐直播用户白皮书》中显示，泛娱乐直播用户选择直播平

台时往往最注重三个因素，分别为平台的人气、内容的丰富程度以及平台的规模和声誉。

而有些用户在选择直播平台时还会将这三者结合在一起来判断。当直播平台吸引了足够

高的人气，那么平台规模便会得到大幅扩展，内容理所当然也会更加丰富多彩。这也是

泛娱乐直播之所以成为大势所趋的原因所在。

u 专家提醒

2.3.3　出现：“直播 +”形式

各种“直播 +”形式在泛娱乐直播模式的影响下纷纷涌现，社会各界开始向

直播行业进军。最初与直播合作的便是电商，“直播 + 电商”的销售模式一时之

间红遍商业圈。例如，阿里巴巴旗下的天猫旗舰店便新增了直播板块，如图 2-12
所示为手机淘宝的直播界面。
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图 2-12　手机淘宝的直播界面

“直播 +电商”的模式获得了巨大的成功，这也是“直播 +”形式的首次亮相，

随着直播行业的不断深入发展，“直播 +”模式将会越来越广泛。

2.3.4　深化：“直播 +”细分

正因为“直播 +”模式能带来令人意想不到的经济效益，于是，各行各业开

始加入“直播 +”的队伍。现在，直播开始全方位展开第三次革命，对“直播 +”
模式进行全面拓展。如图 2-13 所示为《2017 快乐男声》的直播云唱区。

图 2-13　《2017 快乐男声》直播云唱区
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《2017 快乐男声》的直播云唱区以优酷的直播平台来疯为合作伙伴，开启

全新的“直播 + 综艺选秀”模式，将综艺选秀呈现在用户面前。作为平台的来疯，

在这其中也不断丰富了平台内容，扩展了平台属性。可以说，二者相结合使宣传

效果比传统单一的电视直播更加出色。

如今，“直播 +”的模式并不止于目前的领域，为了满足用户不断增长的需求，

又出现了直播 + 教育、直播 + 医疗、直播 + 金融等“直播 +”模式，除此之外，

垂直领域也将试水“直播 +”模式。经过“直播 +”的深化和细分，直播行业将

会变得更加有趣，你准备好大展身手了吗？

2.4　直播 4.0 时代：身临其境

你想过与属于不同空间的人进行虚拟接触吗？你想过穿过屏幕感受你想感受

的一切吗？你想与自己喜爱的明星进行真正的零距离互动吗？ VR 直播可以帮助

你完成梦想，让梦想真正变为现实。

经过了三代的发展与改革，走过了无数风风雨雨，直播终于迎来了真正让人

不可思议的第四代——VR 直播。

2.4.1　出现：VR直播

当我们以为移动直播和泛娱乐直播已经是直播无可超越的境界之时，VR 直

播出现在我们眼前，告诉我们发展是没有极限的。随着用户对直播要求的不断提

高，实时互动的交流已经不能满足用户的需求，于是，VR直播自然而然地产生了。

VR 直播的优势是移动直播等直播无法抗衡的，其特征如图 2-14 所示。

VR 直播的特征 

真实感强 

方便生活 

适用于商业营销 

图 2-14　VR 直播的特征

VR 直播的出现预示着一个新的时代的到来，虽然目前对于 VR 技术的要求

有些高，还不能广泛地运用于实践之中，但随着直播行业的不断深入发展，VR
直播将会给人们的生活带来天翻地覆般的变化。
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2.4.2　试水：花椒直播

因为 VR 直播强大的虚拟现实功能，所以年轻群体对其有着极大的兴趣。花

椒直播正是看准了这一点，从而最先涉足 VR 直播领域。在大众对 VR 技术闻所

未闻的时候，花椒直播就已经开始着手于 VR 直播的上线事宜了。2017 年 6 月 7
日，花椒直播宣布 VR 直播正式上线并开放体验。据悉，花椒直播将免费发放价

值 5000 万元的硬件设备，如图 2-15 所示为花椒直播的 VR 眼镜。

图 2-15　花椒直播的 VR 眼镜

作为直播行业第一个吃螃蟹的直播平台，花椒直播的勇气值得称赞。花椒直

播总裁吴云松则表示：“‘VR+ 直播’天生就具有粘连性。”VR 直播促使用户

从围观者变成参与者，让主播与用户的距离进一步拉近，让主播与用户之间相隔

的手机屏幕不再是阻碍，让空间与距离不再是问题。相信花椒的 VR 直播试水将

给直播平台带来一个良好的开端。

2.4.3　行业：深远影响

VR 直播作为一种携带有最新科学技术的直播方式，不仅能给用户带来身临

其境的至尊感受，而且可为其他行业带来了新的发展机会。“科技改变社会”，

如今“直播 +VR”更是锦上添花，将视频社交与科技巧妙地结合在一起，从而

对社会各方面产生深远的影响。花椒直播才刚刚涉足 VR 直播，就有电商、旅游

等行业意欲与花椒直播寻求合作。

这些行业虽然还没有真正将 VR 技术应用于实践之中，但相信一旦投入使用，

直播行业以及全社会的多数行业都将发生一次脱胎换骨的变动。

例如，在电商行业，用户不再是通过图片和文字来判断商品是否值得购买，

而是利用 VR 直播全面体验商品的各项性能，从而更加方便快速地进行消费，宅
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在家里就可以放心购物再也不是空谈，而且也不会像一直浏览图片和评论那样麻

烦。这便是 VR 技术带给我们的最大好处。

2.4.4　应用：场景拓展

随着 VR 技术的不断发展和成熟，VR 直播的应用领域将不断拓展。它能应

用于在线教育、演唱会、游戏、影视娱乐等众多领域。VR 技术将给我们生活的

各方面带来深刻的变革。

虽然 VR 直播有数不尽的优点，但现如今 VR 直播还没有完全应用于生活领

域，大多数企业在这方面还只是停留在概念层面，并没有深入拓展、开发运营。

所以，VR 直播还有无穷无尽的潜力供我们去开拓发展。

如图 2-16 所示为我国首个能运用 VR 技术作商业直播的直播平台——微吼

直播的官网界面。

图 2-16　微吼直播官网

微吼直播作为商务直播领域的领军者，在 2017 年 6 月 20 日首届粤港澳大湾

区论坛举办之际，成为此次会议的直播提供商，并通过与腾讯的合作，获得了

百万余用户的观看。微吼直播的成功不仅在于 VR 技术的支撑，还依赖于其直播

内容的高端。因此，所有的直播平台都应将先进的技术与优质的内容相结合，才

能真正实现 VR 直播的深度发展。


