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【学习目标】 

[image: image8.png]


[image: image9.png]




第2章  建筑设计、规划与建筑文化
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1．熟悉建筑设计基本知识
2．熟悉抗震设计与设防
3．了解中国传统建筑文化
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【教学要求】 
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【案例导入】 

 

北京站站舍大楼坐南朝北，东西宽218m，南北最大进深124 m，建筑面积71054 m2。站前广场面积40000 m2。站内主要服务设施有：大小贵宾室6个，软席候车室1个，普通候车室4个，高架检票厅候车室1个，重点旅客候车区4个。站内设有：第一候车室、第二候车室、第三候车室、第四候车室、中央检票厅、第一软席候车室、第二软席候车室、和谐号候车室、北京站商务中心、036敬老助残服务室。进站天桥2座，自动扶梯6部，直升电梯7座。售票厅、国际售票处、中转签字加快各1处。

[image: image4.emf] 

【问题导入】 

 

请结合自身所学的相关知识，根据本案的相关背景，试简述该建筑物符合哪些建筑风水的选址原则。
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2.1  建筑设计基本知识
2.1.1  建筑设计程序
工程设计从提出设计要求到完成设计，一般需要经历以下几个阶段。
(1)
提出设计要求。
这是设计工作的第一步。设计要求通常由用户以设计任务书形式或订货合同形式提出。如果该任务书是一个更大项目的一部分，则由大项目的总体设计者提出。设计要求中应包括项目内容、设计目的和用途，各项性能指标、使用环境、使用条件等，一般还要包括相关设备的情况及彼此之间的配合关系和信息交换方式等项内容。
(2)
初步分析研究。
设计者根据设计要求研究可能的各种设计方案，拟定可行的设计方向和路线。在这一阶段，要充分运用设计者所掌握的基础理论知识及设计者具有的多方面的实践经验，需要分析、综合、组合，需要一定的想象力和创造力。设计中如得出多个方案，对每个方案的利弊应有基本的分析。
(3)
调查研究。
要想在可能的方案中确定一个最合理和可行的方案，或证实某一方案是否可行，通常必须进行调查研究。调查研究一般可从两个方面进行：一是检索文献资料(已有的设计档案、报纸杂志、专利文献等)；二是对同类工程或产品进行考察和研究，对完成的工程项目或产品实物进行调查研究。
(4)
提出初步设计。
在调查研究的基础上，对原设计的各种方案，与调查研究时得到的各种方案做进一步的比较分析，对其中的一些方案加以修正和综合，从中选出最适当的方案作为设计的基础，并进行工程的概预算。
(5)
建模与计算分析。
在初步设计的基础上，进行更详细和更确切的论证。在这一阶段，应就基本方案的主要参数进行分析和计算。为此，往往要为设计对象建立计算模型。通常用计算机仿真的方法，必要时也可采用实物模型。与此同时，要对所提出的设计进行性能分析。如果性能指标达不到要求，应对所提出的设计进行修改。
(6)
详细的设计计算。
在基本设计方案被证明可行后，可转入结构尺寸、结构材料和加工等方面参数的设计计算。
(7)
绘图与编制技术文件。
包括绘制完整的图纸，编制各种有关的技术文件。这一步和上面两步都有大量的工作要做，最便于计算机发挥作用。
(8)
施工图设计。
施工图设计也称详细设计，它是工程设计最终的设计阶段。施工图是工程建设或产品试制的实施依据。完整的施工图包括全部工程内容的图样、尺寸、结构、形状、构造、设备等，并备齐施工安装的图纸、说明书、计算书和预算书。施工图是为施工建设服务的，要求详尽、细致、准确、齐全、简明、清晰，以保证设计意图从技术上、经济上、施工方法上均能合理实现。
【案例2-1】巴黎凯旋门坐落在巴黎市中心星形广场(现称戴高乐将军广场)的中央，是法国为纪念拿破仑1806年2月在奥斯特尔里茨战役中打败俄、奥联军而建的，12条大街以凯旋门为中心，向四周辐射，气势磅礴，形似星光四射。工程由建筑师夏尔格兰设计，1806年8月奠基，历时30个寒暑，于1836年7月落成。凯旋门高49.54m，宽44.82m，厚22.21m。它四面有门，中心拱门宽14.6m，门楼以两座高墩为支柱，中间有电梯上下。在拱形圆顶之上有三层围廊，最高一层是陈列室，这里展示着有关凯旋门的各种历史文物以及拿破仑生平事迹的图片；第二层收藏着各种法国勋章、奖章；最低一层则是凯旋门的警卫处和会计室。
结合自身所学的相关知识，试确定建筑设计的原则。
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2.1.2  建筑设计的原则
工程建设的目的，从总体讲是为了增强国家或地区的综合实力，它是社
会发展、经济发展的基础之—。因此，工程设计师必须把社会效益、经济效
益、环境效益等作为设计工作的原则。一般来讲，工程设计的原则包括以下
几个方面。
(1)
实事求是原则。
工程设计工作是严肃的科学技术工作。尊重科学，尊重事实，按客观规律办事是工程设计师起码的职业道德。
要坚持实事求是的原则，就不能随心所欲，人云亦云，视而不见，见而不闻。坚持实事求是的原则，就要认真进行调查研究，要有刻苦耐劳的精神，要勇于排除阻力和干扰，要有扎实的基本功，能透过现象看到本质。
(2)
精益求精原则。
工作认真负责，精益求精是工程设计工作的重要原则之一。工程设计是工程建设的灵魂。要创造性地完成某项工程的设计，在设计中采用的技术路线、设计方法、设计技巧以及完成的设计图纸等无处不体现出工程设计师的工作态度和综合素质：衡量设计质量的一个重要指标是看设计图纸中的错误率，错误率愈高质量愈差，反之亦然。严格地说，世界上没有完美无缺找不出一丝差错的工程，更不存在没有差错的设计。但是通过努力，精益求精，可以使设计的出错率减少到最低限度，提高工程设计的质量。
(3)
安全可靠性原则。
工程的安全性与可靠性是确保人们生命财产安全的重要问题，也是工程设计的重要原则之一。我国一直十分重视安全生产，并把安全生产作为基本方针确定下来。要做到安全生产，除了加强生产管理外，工程设计与工程建设也要提供有利条件和可靠保证。搞矿井设计要考虑矿工的生命安全，搞水库设计要把下游人民群众的生命财产放到首位，搞工厂设计要把防火、防爆、防污染等安全措施考虑周全……总之，工程设计中要把安全性与可靠性贯穿到每个设计阶段和每个环节，不管搞哪类工程设计，除以正常使用情况下的安全可靠性为设计依据外，还要留有一定的安全裕度，考虑非常情况下的安全措施，并全面考虑非常情况下的安全问题。
(4)
经济性原则。
降低成本、厉行节约是我国的优良传统和基本国策，工程设计师必须坚持这一原则。工程建设中的浪费现象，有一半是工程设计造成的，工程设计师在图纸上增加或减少一个线条，少注或错注一个数字，就可能导致严重浪费，在设备选型上，造成“大马拉小车”的后果不计其数。
降低成本、厉行节约并不是指工程设计搞得越简陋越好。这是一种错误观点。降低成本、厉行节约要建立在方便实用、安全可靠的基础上。经济性原则应全面理解为：在确保安全可靠性及方便使用的基础上，要求用最短的建设时间、耗费最少的人力、物力、土地，使工程发挥最大的效益。
(5)
可持续发展性原则。
工程设计必须立足现代，考虑未来，工程设计师要有远见卓识，设计的工程项目要遵循可持续发展的原则。值得注意的是，这些年我国在经济飞速发展的同时，自然环境也遭到了空前的破坏。只注重眼前的经济效益而不顾长远的社会效益和环境效益的现象不是个别项目，也不是个别地区，一定要引起工程设计师的高度重视。这种现象的出现，不是偶然的，也不都是设计师造成的，原因很复杂，有历史的背景也有现实的社会问题，但不能排除工程设计师应负的责任。因此，工程设计师要首先端正工作态度，树立正确的设计思想，在自己的设计活动中，从每个项目的可行性研究开始，就要注意设计项目的经济效益、社会效益和环境效益，综合地、客观地、科学地评价工程项目。对那些不该建的工程项目，设计师要敢于抵制。作为科技工作者，不能搞实用主义，也不能单纯图谋本单位或个人的利益，要从长远的观点出发，要把祖国的兴旺富强与全民族的未来牢记在心。
(6)
方便使用的原则。
广义地讲，工程建设就是为了使用，尽管使用的功能和性质有区别，但使用的目的无非是物质的和精神的两个方面。例如，建造生产厂房、公用基础设施等，其使用价值主要体现的是物质的效果。而修筑纪念碑、公园等，其使用价值主要体现的是精神的效果
要想抓住方便使用这个设计活动的本质并不困难，主要是工程设计师要学会换位思考，站在用户的角度考虑问题。有位从事土木工程教育的老教授曾经说过：假如你设计的东西就是你自己去用，你就知道该怎么设计了。这句话虽然讲得很通俗但含义很深。
(7)
观赏性原则。
美观大方能否作为设计师的工作原则，这个问题值得探讨。对于建筑学专业、装饰装修专业来讲，是容易理解和承认的。而对于如工程设计、采暖通风、电气工程、结构工程等专业来讲，就不容易被接受和认可。现代工程建设，必须重视工程的综合效益，其中它的观赏价值已被普遍重视。工程建设是百年大计，它不同于一般商品可以不断更新换代，这一点要特别引起每位设计师的高度重视。在满足使用、节省资金的条件下，要从整体上、局部配套上全面体现观赏性原则。
工程设计中的观赏性原则包含三层含义：一是尽量将工程与艺术有机地结合起来；二是其美观不单纯指外形设计，而强调它的整体美；三是美的工程，不一定要增加造价，也不一定需要豪华的装饰。因此，要求工程设计师既要把工程设计当作科学技术的创作，也要把它看作艺术的创造。工程设计师是运用材料、结构、绿化等物质手段，把人类社会的生活和生产活动对工程建设的要求转化成为具体的有一定形状、大小、且彼此有机联系的“产品”。
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2.1.3  建筑设计风格
建筑风格指建筑设计中在内容和外貌方面所反映的特征，主要在于建筑
的平面布局、形态构成、艺术处理和手法运用等方面所显示的独创和完美的
意境。建筑风格因受时代的政治、社会、经济、建筑材料和建筑技术等的制约以及建筑设计思想、观点和艺术素养等的影响而有所不同。如外国建筑史中，古希腊、古罗马有多立克、爱奥尼克和科林斯等代表性建筑柱式风格；中古时代有哥特建筑的建筑风格；文艺复兴后期有运用矫揉奇异手法的巴洛克和纤巧烦琐的洛可可等建筑风格。我国古代宫殿建筑，其平面严谨对称，主次分明，砖墙木梁架结构，飞檐、斗栱、藻井和雕梁画栋等形成中国特有的建筑风格。建筑设计风格分类如下。
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(1)
新古典主义。
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新古典主义风格的建筑外观吸取了类似“欧陆风格”的一些元素处理手法，但加以简化或局部适用，配以大面积墙及玻璃或简单线脚构架，在色彩上以大面积浅色为主，装饰相对简化，追求一种轻松、清新、典雅的气氛，可称是“后欧陆式”但较之前者却又进一步理性。中国现存这种建筑风格较多，属于主导型的建筑风格，如图2-1所示。
(2)
现代主义。
现代风格的作品大都以体现时代特征为主，没有过分的装饰，一切从功能出发，讲究造型比例适度、空间结构明确美观，强调外观的明快、简洁。体现了现代生活快节奏、简约和实用，但又富有朝气的生活气息，如图2-2所示。
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图2-1  古典主义建筑 
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图2-2  现代主义建筑


(3)
异域风格。
这类建筑大多由境外设计师所设计，其特点是将国外建筑“原版移植”过来，植入了现代生活理念，同时又带有种种异域情调，如图2-3所示。
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图2-3  异域风格建筑
(4)
普通风格。
这类建筑很难就其建筑外观在风格上下定义，它们的出现大概与商品房开发所处的经济发展阶段、环境或开发商的认识水平、审美能力和开发实力有关。这种建筑形象平淡，建筑外立面朴素，无过多的装饰，外墙面的材料亦无细致考虑，显得普通化。
(5)
主题风格。
主题型楼盘是房地产策划的产物，2000年流行一时。这种楼盘以策划为主导，构造楼盘的开发主题和营销主题，规划设计依此为依据展开。
【案例2-2】埃菲尔铁塔是现代巴黎的标志，是一座于1889年建成位于、法国巴黎战神广场上的镂空结构铁塔，高320m。埃菲尔铁塔得名于它的设计师桥梁工程师——居斯塔夫·埃菲尔。铁塔设计离奇独特，是世界建筑史上的技术杰作，因而成为法国和巴黎的一个重要景点和突出标志。
结合自身所学的相关知识，试分析埃菲尔铁塔采用何种建筑设计风格。
[image: image20.png]


2.2  抗震设计与设防
2.2.1  地震的概念及分类
地震又称地动、地震动，是地壳在快速释放能量过程中造成的震动，其间会产生一种叫作地震波的自然现象。地球上板块与板块之间相互挤压碰撞，造成板块边沿及板块内部产生错动和破裂，是引起地震的主要原因。

地震开始发生的地点称为震源，震源正上方的地面称为震中。破坏性地震的地面震动最剧烈处称为极震区，极震区往往也就是震中所在的地区。地震常常可造成严重的人员伤亡，能引起火灾、水灾、有毒气体泄漏、细菌及放射性物质扩散，还可能造成海啸、滑坡、崩塌、地裂缝等次生灾害。

(1)
按发生的位置分类。
板缘地震(板块边界地震)：发生在板块边界上的地震，环太平洋地震带上绝大多数地震属于此类。
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板内地震：发生在板块内部的地震，如欧亚大陆内部(包括中国)的地震多属此类。板内地震除与板块运动有关外，还要受局部地质环境的影响，其发震的原因与规律比板缘地震更复杂。
火山地震：火山爆发时所引起的能量冲击而产生的地壳振动。 HYPERLINK "https://baike.so.com/doc/3055511-8203308.html" \l "refff_3055511-8203308-13" 
(2)
根据震动性质不同分类。
天然地震：指自然界发生的地震现象。
人工地震：由爆破、核试验等人为因素引起的地面震动。
脉动：由于大气活动、海浪冲击等原因引起的地球表层的经常性微动。
(3)
按震级大小分类。
弱震：震级小于3级的地震。
有感地震：震级等于或大于3级、小于或等于4.5级的地震。
中强震：震级大于4.5级，小于6级的地震；
强震：震级等于或大于6级的地震，其中震级大于或等于8级的叫巨大地震。
(4)
按破坏程度分类。
一般破坏性地震：造成数人至数十人死亡，或直接经济损失在一亿元以下的地震。
中等破坏性地震：造成数十人至数百人死亡，或直接经济损失在一亿元以上(不含一亿元)、五亿元以下的地震。
严重破坏性地震：人口稠密地区发生的七级以上地震、大中城市发生的六级以上地震，或者造成数百至数千人死亡，或直接经济损失在五亿元以上、三十亿元以下的地震。
特大破坏性地震：大中城市发生的七级以上地震，或造成万人以上死亡，或直接经济损失在三十亿元以上的地震。
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2.2.2  地震灾害及其特点
大地震动是地震最直观、最普遍的表现。在海底或滨海地区发生的强烈地震，能引起巨大的波浪，称为海啸。在大陆地区发生的强烈地震，会引发滑坡、崩塌、地裂缝等次生灾害。
破坏性地震一般是浅源地震。对于同样大小的地震，由于震源深度不一样，对地面造成的破坏程度也不一样。震源越浅，破坏越大，但波及范围也越小，反之亦然。破坏性地震如1976年的唐山地震的震源深度为12公里。
地震可由地震仪所测量，地震的震级用作表示由震源释放出来的能量，以“里氏地震规模”来表示，烈度则通过“修订麦加利地震烈度表”来表示。地震释放的能量决定地震的震级，释放的能量越大震级越大，地震相差一级，能量相差约30倍。震级相差0.1级，释放的能量平均相差1.4倍。1995年日本大阪、神户7.2级地震所释放的能量相当于1000颗二战时美国向日本广岛长崎投放的原子弹的能量。
(1)
地震成灾具有瞬时性。地震在瞬间发生，地震作用的时间很短，最短十几秒，最长两三分钟就造成山崩地裂，房倒屋塌，使人猝不及防、措手不及。人类辛勤建设的文明在瞬间毁灭，地震爆发的当时人们无法在短时间内组织有效的抗御行动。
(2)
地震造成伤亡大。地震使大量房屋倒塌，是造成人员伤亡的元凶，尤其一些地震发生在人们熟睡的夜间。据1988年“国际减轻自然灾害十年”专家组的不完全统计，20世纪全球地震灾害死亡总人数超过120万人，其中伤亡人数最多的是1976年7月28日中国唐山7.8级大地震，死亡24.2万余人，重伤16.4万余人。1900—1986年地震死亡人数占所有自然灾害死亡人数的58%，其中中国的地震死亡人数最多，占42%，这主要是因为以前中国的房屋抗震能力差，人口密集。统计表明，约60%的死亡是抗震能力差的砖石房屋倒塌造成的。
(3)
地震还易引起火灾、有毒有害气体扩散等次生灾害。1906年美国旧金山地震、1923年日本关东地震、1995年日本大阪神户地震等都引发了大火，关东地震死亡的14万人当中，约10万人因火灾死亡。
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2.2.3  中国地震带分布
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中国的地震活动主要分布在5个地区，这5个地区是：台湾地区及其附近周边地区地震分布海域；西南地区，包括西藏、四川中西部和云南中西部；西部地区，主要在甘肃河西走廊、青海、宁夏以及新疆天山南北麓；华北地区，主要在太行山两侧、汾渭河谷、阴山、燕山一带、山东中部和渤海湾；东南沿海地区，广东、福建等地。
从中国的宁夏，经甘肃东部、四川中西部直至云南，有一条纵贯中国大陆、大致呈南北走向的地震密集带，历史上曾多次发生强烈地震，被称为中国南北地震带。2008年5月12日汶川8.0级地震就发生在该带中南段。该带向北可延伸至蒙古境内，向南可到缅甸。
[image: image25.png]


2.2.4  抗震设防
1．设防环节
(1)
抗震设防要求制定区划图、开展地震小区划和地震安全性评价。
(2)
抗震设计：按照抗震设防要求和抗震设计规范进行设计。
(3)
抗震施工：按照抗震设计进行施工。
简单地说，设防就是在工程建设时制订防御地震灾害的措施，涉及工程的规划选址、工程设计与施工，一直到竣工验收的全过程。
2．建筑场地
1)
建筑场地选择
选择好建筑场地，千万不要在不利于抗震的场地建房，不利于抗震的场地有。
(1)
活动断层及其附近地区。
(2)
饱含水的松砂层、软弱的淤泥层、松软的人工填土层。
(3)
古河道、旧池塘和河滩地。
(4)
容易产生开裂、沉陷、滑移的陡坡、河坎。
(5)
细长突出的山嘴、高耸的山包或三面临水田的台地等。
2)
房屋加固
为了抗御地震的突然袭击，要经常注意老旧房屋的维修保养。墙体如有裂缝或歪闪，要及时修理；易风化酥碱的土墙，要定期抹面；屋顶漏水应迅速修补；大雨过后要马上排除房屋周围积水，以免其长期浸泡墙基。木梁和柱等要预防腐朽虫蛀，如有损坏应及时检修。
必要时可对房屋进行简单加固，具体方法如下。

(1)
墙体的加固。墙体有两种，一种是承重墙，另一种是非承重墙。加固的方法有拆砖补缝、钢筋拉固、附墙加固等。
(2)
楼房和房屋顶盖的加固。一般采用水泥砂浆重新填实、配筋加厚的方法。
(3)
建筑物突出部位的加固。如对烟囱、女儿墙、出屋顶的水箱间、楼梯间等部位采取适当措施，设置竖向拉条，拆除不必要的附属物。
2.3  中国传统建筑文化
2.3.1  中国传统建筑概述
中国自古地大物博，建筑艺术源远流长。不同地域和民族其建筑艺术风格等各有差异，但其传统建筑的组群布局、空间结构、建筑材料及装饰艺术等方面却有着共同的特点，区别于西方，享誉全球。中国古代建筑的类型很多，主要有宫殿、坛庙、寺观、佛塔、民居和园林建筑等。
传统是一个民族或地区在理与情方面的认同和共识，属于文化范畴。传统系指文化传统，传统文化的总体决定了传统建筑的基本形态，传统建筑也从一定的角度体现了传统文化的形态，两者是密不可分的。因而，传统的特点是具有民族色彩和地方色彩。中国传统建筑正是中国历史悠久的传统文化和民族特色最精彩、最直观的传承载体和表现形式。中国传统建筑的主要特点如下所述。
(1)
大气。
体现在大门、大窗、大进深、大屋檐，给人以舒展的感觉。大屋檐下形成的半封闭的空间，既遮阳避雨，起庇护作用，又视野开阔，直通大自然。大气，最充分地体现了中国传统建筑“天人合一”的思想。
(2)
生气。
体现在四角飞檐翘起，或飘飘欲飞，或者立欲飘，让建筑物(包括塔、楼)的沉重感显得轻松，让凝固显得欲动。若“大气”产生于理，则“生气”产生于情。情越浓，艺术性越强。中国传统建筑造型的艺术性是任何其他民族不能比拟的。而西方传统建筑的艺术性不在建筑物本身，而在其附着的雕塑或绘画——观赏艺术，无法给建筑物自身带来生气。
(3)
富丽。
体现在琉璃材料的使用。它寿命长，颜色鲜艳，在阳光下耀眼夺目，在各种环境中都可显得富丽堂皇。其较高的成本，象征着财富和地位。
可见，大气、生气、富丽三者，既有其特定的特色，又有其丰硕的内涵，三者结合形成了中国建筑的传统。
(4)
重山林风水。
上述三个特点，仅指建筑物本身，未论及环境。若包容环境，中国建筑的传统性还有第四个特点——重山林风水。中国历代的职业风水先生，去除迷信成分，可称得上是选址专家。
有山，易取其势，视野开阔，排水顺畅；有林，易取其物，苍柴丰盛，鸟鸣果香；有风，易得其动，空气清新，消暑灭病；有水，易得其利，鱼虾戏跃，鹅鸭成群。故此，若靠山面水，侧有良田沃土，阳光充沛，兼有舟楫之便，当然是公认的宜于人类生存的最佳选址。
中国传统建筑不仅重自然的山林风水，也重人工的山林风水，让人工的与自然的谐调，院内的与院外的衔接，创造“天上人间”之境，使人产生“此中有真意，欲辨已忘言”的心旷神怡之感。
2.3.2  建筑风水文化
建筑风水学是中国古代建筑理论三大支柱之一，到现代已在其基础上发展为现代建筑风水学说——时空环境学，传统的风水理论越来越被更多的人们认识和研究并汲取其精华加以应用。
现代社会的建筑设计均自觉或不自觉地涉及现代风水理论，即地球物理学、水文地质学、天文学、气象学、环境学、建筑学、生态学、人体生命信息学以及美学、伦理学、宗教、民俗等多种学科综合一体的科学理论。
建筑风水学是中国古代建筑理论的灵魂，在中国建筑史上享有崇高地位。随着时代的发展，建筑风水学由古代的朴素理论逐渐进入了系统化的现代阶段，融汇中外，现代与传统相结合，形成了内涵丰富、综合性和系统性更强的独特理论体系。如西方科学界在盛赞中国建筑风水学的同时，也在大力研究建筑风水学，在全球建筑科学界的努力下，西方人文科学也逐渐被融入现代风水理论之中。
2.3.3  建筑风水的选址原则
风水理论是什么呢?实际上就是地球物理学、水文地质学、宇宙星体学、气象学、环境景观学、建筑学、生态学以及人体生命信息学等多种学科综合一体的一门自然科学。其宗旨是审慎周密地考察、了解自然环境，利用和改造自然，创造良好的居住环境，赢得最佳的天时地利与人和，达到天人合一的至善境界。
(1)
整体系统。
整体系统论，作为一门完整的科学，它是在21世纪产生的；作为一种朴素的方法，中国的先哲很早就开始运用了。风水理论思想把环境作为一个整体系统，这个系统以人为中心，包括天地万物。环境中的每一个整体系统都是相互联系、相互制约、相互依存、相互对立、相互转化的要素。风水学的功能就是要宏观地把握各子系统之间的关系，优化结构，寻求最佳组合。
风水学充分注意到环境的整体性。整体原则是风水学的总原则，其他原则都从属于整体原则，以整体原则处理人与环境的关系，是现代风水学的基本特点。
(2)
因地制宜。
因地制宜，即根据环境的客观性，采取适宜于自然的生活方式。中国地域辽阔，气候差异很大，土质也不一样，建筑形式亦不同，西北干旱少雨，人们就采取穴居式窑洞居住。窑洞位多朝南，施工简易，不占土地，节省材料，防火防寒，冬暖夏凉，人可长寿，鸡多下蛋。西南潮湿多雨，虫兽很多，人们就采取栏式竹楼居住。此外，草原的牧民采用蒙古包为住宅，便于随水草而迁徙。贵州山区和大理人民用山石砌房，华中平原人民以土建房，这些建筑形式都是根据当时当地的具体条件而创立的。
(3)
依山傍水。
依山傍水是风水最基本的原则之一，山体是大地的骨架，水域是万物生机之源泉，没有水，人就不能生存。考古发现的原始部落几乎都在河边台地，这与当时的狩猎、捕捞、采摘果实相适应。
(4)
观形察势。
风水学重视山形地势，把小环境放入大环境考察。
中国的地理形势，每隔8度左右就有一条大的纬向构造，如天山——阴山纬向构造；昆仑山——秦岭纬向构造，南岭纬向构造。
从大环境观察小环境，便可知道小环境受到的外界制约和影响，诸如水源、气候、物产、地质等。任何一块宅地表现出来的好坏，都是由大环境所决定的，犹如中医切脉，从脉象之洪细、弦虚、紧滑、浮沉、迟速，就可知身体的一般状况，因为这是由心血管的机能状态所决定的。只有形势完美，宅地才完美。每建一座城市，每盖一栋楼房，每修一个工厂，都应当先考察山川。
(5)
地质检验。
风水学思想对地质很讲究，甚至是挑剔，认为地质决定人的体质，现代科学也证明这是科学的。地质对人的影响至少有以下四个方面。
①
土壤中含有元素锌、钼、硒、氟等。在光合作用下放射到空气中，直接影响人的健康。
②
潮湿或臭烂的地质，会导致关节炎、风湿性心脏病、皮肤病等。潮湿腐败之地是细菌的天然培养基地，是产生各种疾病的根源，因此，不宜建宅。
③
地球磁场的影响。地球是一个被磁场包围的星球，人感觉不到磁场的存在，但时刻对人发生着作用。强烈的磁场可以治病，也可以伤人，甚至引起头晕、嗜睡或神经衰弱。
④
有害波的影响。如果在住宅地面3m以下有地下河流，或者有双层交叉的河流，或者有坑洞，或者有复杂的地质结构，都可能放射出长振波、污染辐射线或粒子流，导致人出现头痛，眩晕、内分泌失调等症状。
(6)
水质分析。
不同地域的水分中含有不同的微量元素及化合物质，有些可以致病，有些可以治病。浙江省泰顺承天象鼻山下有一眼山泉，泉水终年不断，热气腾腾，当地人生了病就到泉水中浸泡，比吃药还见效。后经检验发现泉水中含有大量的放射性元素氡。
风水学理论主张考察水的来龙去脉，辨析水质，掌握水的流量，优化水环境，这条原则值得深入研究和推广。
(7)
坐北朝南。
中国位于地球北半球，欧亚大陆东部，大部分陆地位于北回归线(北纬23度26分)以北，一年四季的阳光都由南方射入。朝南的房屋便于采取阳光。阳光对人的好处很多：一是可以取暖，冬季时南房比北房的温度高1～2℃；二是参与人体维生素D合成，小儿常晒太阳可预防佝偻病；三是阳光中的紫外线具有杀菌作用；四是可以增强人体免疫功能。
坐北朝南，不仅是为了采光，还为了避北风。中国的地势决定了其气候为季风型。冬天有西伯利亚的寒流，夏天有太平洋的凉风，一年四季风向变幻不定。
概言之，坐北朝南原则是对自然现象的认识，顺应天道，得山川之灵气，受日月之光华，颐养身体，陶冶情操，地灵方出人杰。
(8)
适中居中。
适中，就是恰到好处，不偏不倚，不大不小，不高不低，尽可能优化，接近至善至美，适中的风水原则在先秦时就产生了。
适中的原则还要求突出中心，布局整齐，附加设施紧紧围绕轴心。在典型的风水景观中，都有一条中轴线，中轴线与地球的经线平行，向南北延伸。中轴线的北端最好是横行的山脉，形成丁字型组合，南端最好有宽敞的明堂(平原)，中轴线的东西两边有建筑物簇拥，还有弯曲的河流。明清时期的帝陵、清代的园林就是按照这个原则修建的。
(9)
风水理论。
指常在有生气的地方修建城镇房屋，这叫作顺乘生气。只有得到生气的滋润，植物才会欣欣向荣，人类才会健康长寿。
风水理论认为：房屋的大门为气口，如果有路有水环曲而至，即为得气，这样便于交流，可以得到信息，又可以反馈信息；如果把大门设在闭塞的一方，谓之不得气。得气有利于空气流通，对人的身体有好处。宅内光明透亮为吉，阴暗灰秃为凶。只有顺乘生气，才能称得上贵格。
(10)
改造风水。
风水学者的任务，就是给有关人士提供一些有益的建议，使城市和乡村的风水格局更合理，更有益于人民的健康长寿和经济的发展。
建筑风水是我国人民几千年以来生活经验的积累和智慧的结晶，指导人们与自然更加和谐地相处，追求更美好的生活，体现了许多自然哲学的思想。
风水不能仅以简单的科学或者是迷信的说法去界定，其实它远远超出这个范围。风水是几千年积累下来的生存智慧和文化基因，是一门大学问。
【案例2-3】北京天坛地处北京，在原北京外城的东南部，位于故宫正南偏东的城南，正阳门外东侧。始建于明朝永乐十八年(1420)，总面积为273公顷，是明清两代帝王用以“祭天”“祈谷”的建筑。1961年，国务院认定天坛为“全国重点文物保护单位”。1998年，天坛被联合国教科文组织确认为“世界文化遗产”。2009年，北京天坛入选世界纪录协会中国现存最大的皇帝祭天建筑。
结合自身所学的相关知识，试确定天坛符合建筑风水的哪些选址原则。
     本章小结

本章着重介绍了建筑设计、抗震设计与设防。通过本章的学习，同学们可以掌握建筑设计基本知识，掌握抗震设计与设防，了解中国传统建筑文化，并对建筑的相关内容有更加深刻的了解，为以后的学习和工作打下坚实的基础。
     实训练习

一、单选题
1．实际地震烈度与下列(    )因素有关。
A．建筑物类型  




B．离震中的距离  
C．行政区划  




D．城市大小
2．多层砖房抗侧力墙体的楼层水平地震剪力分配(    )。
A．与楼盖刚度无关  



B．与楼盖刚度有关
C．仅与墙体刚度有关  


D．仅与墙体质量有关
3．关于多层砌体房屋设置构造柱的作用，下列哪句话是错误的(    )。
A．可增强房屋整体性，避免开裂墙体倒塌  
B．可提高砌体抗变形能力
C．可提高砌体的抗剪强度  
D．可抵抗由于地基不均匀沉降造成的破坏
4．震级大的远震与震级小的近震对某地区产生相同的宏观烈度，则对该地区产生的地震影响是(    )。
A．震级大的远震对刚性结构产生的震害大  
B．震级大的远震对柔性结构产生的震害大
C．震级小的近震对柔性结构产生的震害大  
D．震级大的远震对柔性结构产生的震害小
5．钢筋混凝土丙类建筑房屋的抗震等级应根据哪些因素查表确定(    )。
A．抗震设防烈度、结构类型和房屋层数  
B．抗震设防烈度、结构类型和房屋高度
C．抗震设防烈度、场地类型和房屋层数  
D．抗震设防烈度、场地类型和房屋高度
二、多选题
1．地震按其成因可划分为(    )四种类型。
A．孤立型地震  


B．诱发地震  


C构造地震
D．陷落地震   


E．火山地震
2．地震区的框架结构，应设计成延性框架，遵守(    )等设计原则。
A．强柱弱梁  


B．强剪弱弯  


C．强节点  
D．强锚固   


E．弱节点
3．影响梁截面延性的主要因素有(    )和混凝土强度等级等。
A．梁截面尺寸  


B．纵向钢筋配筋率  

C．剪压比  
D．配箍率   


E．钢筋强度等级
4．隔震系统一般由(    )等部分组成。
A．上部结构  


B．隔震层  



C．隔震层以下结构  
D．基础   



E．下部结构
5．地震按震源深浅不同可分为(    )。
A．浅源地震  


B．中源地震  


C．深源地震  
D．孤立型地震   

E．诱发地震
三、问答题
1．简述建筑设计的原则。
2．简述地震灾害及其特点。
3．简述建筑风水的选址原则。
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	建筑设计、规划与建筑文化
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	掌握秔震设计与设防的相关知识
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【案例导入】
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【学习目标】
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【问题导入】
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【教学要求】












