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前 言

随着计算机成为当今人们工作和生活中不可或缺的工具，平面设计也从之前的手稿设计发展为

计算机辅助设计，通过使用计算机中的平面设计软件，不但节省了设计时间，而且从根本上解决了

设计人员对手绘不熟悉的问题。在所有平面设计软件中，Illustrator是一款功能强大的矢量图形设计

软件，在设计界被广泛应用。

市面上的大多数Illustrator书籍都会出现理论知识讲解与实践操作不能完全融合的尴尬局面。本

书为避免这种局面进行了独特设计，全书按照案例的方式将理论进行合理穿插，使读者更容易理解

软件功能在设计中的应用。希望本书能够帮助读者解决学习中的难题，提高技术水平，快速成为平

面设计高手。

本书特点

党的二十大报告为我国坚定推进教育高质量发展指出了明确的方向。在此背景下，本书编写组

以“加快推进教育现代化，建设教育强国，办好人民满意的教育”为目标，以“强化现代化建设人

才支撑”为动力，以“为实现中华民族伟大复兴贡献教育力量”为指引，进行了满足新时代新需求

的创新性编写尝试。

本书内容由浅入深，以案例展开对软件功能的讲解，帮助读者尽快掌握软件的操作方法。本

书具有如下特点。

●　�内容全面。本书涵盖Illustrator 2022的全部知识点，在设计中使用的各种方法和技巧都有

相应的案例作为引导。

●　�循序渐进。本书由高校老师及一线设计师共同编写，从图形设计的一般流程入手，逐步引

导读者学习软件操作和平面设计的各种技法。

●　�通俗易懂。本书以简洁、精练的语言讲解每一个案例和每一项软件功能，讲解清晰，前后

呼应，让读者阅读更加容易，学习更加轻松。

●　�案例丰富。书中的每个案例都融入了作者多年的实践经验，每项功能都经过了技术认证，

技巧全面实用，技术含量高。

●　�理论与实践结合。书中案例都围绕软件的某个重要知识点展开，与实践紧密结合，使读者

更容易理解，方便掌握知识点，进而能够举一反三。

本书内容

本书采用案例教程的编写形式，兼具技术手册和应用技巧参考手册的特点，在具体应用中体现

软件的功能和知识点。书中根据Illustrator的特点及用户的使用习惯，由简到繁精心设计了50个案

例，循序渐进地讲解使用Illustrator设计和制作专业平面作品所需的知识。本书内容包括Illustrator 
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本章主要讲解Illustrator 2022中文件的新建、打开、保存和

关闭，以及导入素材、页面设置、查看方式、显示方式等操作，

使读者对Illustrator的工作窗口和操作中的一些基础知识有初步的

了解，以方便读者对后续内容的学习。

第
1
章

Illustrator 2022软件基础

案例1 新建文档

本案例的目的是让读者了解在Illustrator 2022中新建文档的方法和过程。

教学视频

案例 重点

●  启动Illustrator 2022

●  “新建文档”对话框

●  从菜单新建文档

●  从模板新建文档

案例 步骤

从菜单新建文档

01  单击桌面左下方的“开始”

按钮，在弹出菜单中将鼠标指针移动至

“所有程序”命令上，在其右侧展开下

一级菜单，再将鼠标指针移动至Adobe

命令，展开下一级菜单，并将鼠标指针

移动至Adobe Illustrator 2022命令，如

图1-1所示。

2

1

3

图1-1　启动菜单
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如果在计算机桌面上创建有Illustrator 2022的快捷方式，在 图标上双击，也可快速启动

Illustrator 2022。

提 示

02  在Adobe Illustrator 2022命

令上单击，即可启动Adobe  Illustrator 

2022，启动界面如图1-2所示。系统默

认会打开Adobe Illustrator 2022的软件

界面，如图1-3所示。

图1-2　启动界面 图1-3　Illustrator 2022软件界面

单击1

单击
2

03  执行菜单中的“文件”>“新建”命令，

系统会打开图1-4所示的“新建文档”对话框。

图1-4　“新建文档”对话框

04  设置完毕后单击“创建”按钮，系统自动新建一个空白文档，此时的Illustrator 2022

工作界面如图1-5所示。

除了通过执行菜单中的“文件”>“新建”命令新建文档外，还可以按快捷键Ctrl+N，快

速创建一个新的文档。

技 巧
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003

属性栏

菜单栏

状态栏

工具箱 面板组
工作窗口

如果在菜单命令

的右侧有一个向右的箭

头符号 ，表示该菜单

命令含有下级菜单，只

要将鼠标指针移动至该

菜单命令上，即可打开

其下级菜单；如果在菜

单命令的右侧有省略号

“…”，则执行此命令

后将会打开与之相关的

对话框。

提 示

图1-5　工作界面

知识 拓展

工作界面中各组成部分如下。

●  菜单栏：位于整个窗口的顶端，包括9个菜单，Illustrator 2022所有的菜单命令被集合分类

放置在其中，利用这些菜单命令可以完成大部分图形编辑工作。除了菜单命令，还显示了当前应用

程序的名称、相应功能的快捷图标、相应功能对应工作区的快速设置，以及用于控制文档窗口显示

大小的窗口最小化、窗口最大化(还原窗口)、关闭窗口等几个快捷按钮。

●  属性栏(选项栏)：位于菜单栏的下方，选择不同工具时会显示该工具对应的属性栏(选项栏)。

●  工具箱：通常位于工作界面的左侧，由多组工具组成。

●  工作窗口：在标题栏中显示当前打开文件的名称、颜色模式等信息，在下面的大面积区域可

用于绘制和编辑图形。

●  状态栏：显示当前文件的显示百分比和一些编辑信息，如文档大小、当前工具等。

●  面板组：位于工作界面的右侧，将常用的面板集合到一起。

从模板新建文档

01  执行菜单中的“文件”>“从模

板新建”命令，打开“从模板新建”对话

框，如图1-6所示。

单击
1

单击
2

图1-6　“从模板新建”对话框
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02  在该对话框中选择一个AI格式文件，单击“新建”按钮，如图1-7所示。

图1-7　新建的模板文件

案例2 打开文件

以打开“小鸟”文件为例，讲解菜单中“文件”>“打开”命令的使用方法，以及其他打开

文件的方法。

教学视频

案例 重点

●  打开“打开”对话框     

●  打开“小鸟”文件

案例 步骤

01  启动Illustrator 

2022。

02  执行菜单中的

“文件”>“打开”命令，在

弹出的“打开”对话框中选

择“小鸟”文件，如图1-8

所示。

1

2

3

4

图1-8　“打开”对话框

按快捷键Ctrl+O，可以直接弹出“打开”对话框，从中选择并快速打开文件；在文件名称

上双击也可打开该文件。

技 巧
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03  单击“打开”按钮，打开“小鸟”文件，如图1-9所示。

高版本的Illustrator
可以打开低版本的A I
格式文件，但低版本的

Illustrator不能打开高版

本的AI格式文件。解决的

方法是在保存文件时选择

相应的低版本即可。

技 巧

图1-9　打开“小鸟”文件

安装I l lustrator后，系统可自动识别AI格式的文件，在AI格式的文件上双击，无论

Illustrator当前是否启动，都可打开该文件。

提 示

案例3 置入素材

在使用Illustrator绘图时，有时需要从外部导入非Illustrator制作的文件。下面通过案例讲解

导入非Illustrator制作的外部素材的方法。

教学视频

案例 重点

●  打开“置入”对话框

●  置入图片

案例 步骤

01  执行菜单中的“文件”>“新建”命令，新建一个空白文档。

02  执行菜单中的“文件”>“置入”命令，如图1-10所示。

03  打开“置入”对话框，在其中选择附赠资源中的“素材\第1章\文化海报”素材，如

图1-11所示。

04  单击“置入”按钮，此时该图片会被导入文档中，单击属性栏中的“嵌入”按钮，可将

该图片置入文档中，如图1-12所示。
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1

2

  

3

4

     图1-10　执行“置入”命令           图1-11　选择置入的图片

  

图1-12　置入的图片

案例4 查看方式

在绘制图形时，为了方便用户调整图形的整体和局部效果，可以按需要缩放和调整视图的显

示模式。

教学视频

案例 重点

●  使用状态栏中的“缩放级别”功能放大视图

●  运用缩放工具单击放大

●  运用缩放工具局部放大

●  运用缩放工具显示100%大小

●  运用抓手工具按照界面显示全部

●  使用“导航器”面板显示图形

案例 步骤

01  新建一个空白文档。
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02  执行菜单中的“文件”>“打

开”命令，在弹出的“打开”对话框

中，选择并打开附赠资源中的“素材\第

1章\小鸟”素材，如图1-13所示。

03   在状态栏中单击“缩放级

别”右侧的 按钮，在弹出的下拉列表

中选择“100%”选项。

04  按Enter键，图形在页面中

将以100%显示，如图1-14所示。

05  在工具箱中选择 (缩放工

具)，在文档中单击，可以将图形放大；

框选图形松开鼠标后即可放大图形，如

图1-15所示。
图1-13　打开素材

2

1

图1-14　100%显示状态

              单击放大                                框选                              框选放大

图1-15　放大
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使用 (缩放工具)缩放图形时，按住Alt键单击图形可以将其缩小，如图1-16所示。

图1-16　缩小

技 巧

06  在 (缩放工具)按钮上双击，会使文档按100%显示，如图1-17所示。

07  在 (抓手工具)按钮上双击，会使文档按当前界面显示全部页面，如图1-18所示。

图1-17　100%显示 图1-18　显示全部页面

08  使用“导航器”面板也可以控制图形的显示比例。拖动三角形滑块(缩放滑块按钮)可以自

由地将图形放大或缩小。在左下角的数值框中输入数值后，按Enter键也可以将图形放大或缩小，单

击面板中的 (放大按钮)或 (缩小按钮)，可以按一定的比例放大或缩小图形，如图1-19所示。

图1-19　“导航器”面板
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案例5 位图与矢量图

在设计之前，读者需要先对设计的图形图像有一定的了解。本案例主要讲解位图与矢量图的区别。

教学视频

案例 重点

●  位图				  

●  矢量图

案例 步骤

01  新建一个空白文档，置入一幅位图和一幅矢量图。

02  位图图像也叫作点阵图，是由许多不同色彩的像

素组成的。与矢量图形相比，位图图像可以更逼真地表现自

然界的景物。位图图像与分辨率有关，当放大位图图像时，

位图中的像素增大，图像的线条将会显得参差不齐，这是像

素被重新分配到网格中的缘故。此时可以看到构成位图图像

的无数个单色块，因此放大位图或在比图像本身的分辨率低

的输出设备上显示位图时，将会丢失其中的细节，并呈现出

锯齿，如图1-20所示。

03  矢量图形是使用数学方式描述的曲线，及由曲线围

成的色块组成的面向对象的绘图图形。矢量图形中的图形元素

叫作对象，每个对象都是独立的，具有各自的属性，如颜色、

形状、轮廓、大小和位置等。由于矢量图形与分辨率无关，因

此无论如何改变图形的大小，都不会影响图形的清晰度和平滑

度。图1-21为原图放大3倍和放大24倍后的效果。 图1-20　放大8倍后的效果

矢量图形进行任意缩放都不会影响分

辨率，矢量图形的缺点是不能表现色彩丰

富的自然景观与色调丰富的图像。

提 示

图1-21　矢量图放大

案例6 不同模式的显示方式

Illustrator支持多种显示模式，包括预览模式、轮廓模式、叠印预览模式和像素预览模式4

种。本案例主要学习运用Illustrator的显示模式，释放计算机资源，提高软件的运行速度。

教学视频

3:1

24:1
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案例 重点

●  熟悉预览模式的显示状态    ●  熟悉轮廓模式的显示状态

●  熟悉叠印预览模式的显示状态    ●  熟悉像素预览模式的显示状态

案例 步骤

01  打开附赠资源中的“素材\第1章\想象”素

材，如图1-22所示。

02  执行菜单中的“视图”>“轮廓”命令，只

显示对象的轮廓，其单色填充和渐变填充等效果都被

隐藏，可更方便、快捷地选择和编辑对象，效果如

图1-23所示。

图1-22　打开素材

按快捷键C t r l + Y，可以在

“轮廓”与“在CPU上预览”显

示状态之间转换。

技 巧

 

图1-23　轮廓模式效果

03  执行菜单中的“视图”>“在CPU上预览”命令，此时会将轮廓模式转换成预览模式。

04  执行菜单中的“视图”>“叠印预览”命令，此时可将当前视图快速切换到叠印预览

模式，效果如图1-24所示。

“在CPU上预览”即预览模式，在该模式下

会显示图形的大部分细节，如颜色及各对象的位

置关系等，而且色彩显示与打印的效果十分接

近。但是它占用的内存比较大，如果图形较复杂

时，显示或刷新速度比较慢。

提 示

图1-24　叠印预览模式效果
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05   执行菜单中的“视图”>“像素预

览”命令，此模式可以将绘制的矢量图形转换为

位图显示，这样可以有效地控制图像的精确度和

尺寸等。在不改变显示比例的情况下，效果与叠

印预览模式一样，使用 (缩放工具)放大后，图

像会失真，出现明显的像素点，效果如图1-25

所示。

图1-25　像素预览模式效果

案例7 软件的屏幕模式

Illustrator 2022的屏幕显示模式共有4种，分别为“正常屏幕模式”“带有菜单栏的全屏模

式”“全屏模式”和“演示文稿模式”。

教学视频

案例 重点

●  正常屏幕模式   

●  带有菜单栏的全屏模式 

●  全屏模式 

案例 步骤

01  打开附赠资源中的“素材\第1章\小猫”素材。

02  单击工具箱中的 “更改屏

幕模式”按钮(快捷键为F)，可以在几种

模式之间转换。

●  “正常屏幕模式”包括菜单

栏、工具箱、面板和状态栏，效果如

图1-26所示。

●  “带有菜单栏的全屏模式”包

括菜单栏、工具箱和面板，状态栏被

隐藏，如图1-27所示。

●  “全屏模式”只显示状态栏，

其他都被隐藏，如图1-28所示。
图1-26　正常屏幕模式



012

Illustrator 2022平面设计应用案例教程（全视频微课版）

图1-27　带有菜单栏的全屏模式 

选择“演示文稿模

式”时，会将文档中的

每个画板都单独以演示

文稿的形式进行预览，

按键盘上的左右键可以

进行画板切换。

技 巧

 

                                                            图1-28　全屏模式 

案例8 保存、关闭与导出文件

本案例学习在Illustrator中保存、关闭和导出文件的操作。

教学视频
 

案例 重点

●  打开“存储为”对话框    ●  选择存储路径和文件夹

●  输入文件名      ●  保存文件      ●  关闭文件   

案例 步骤

保存文件

“存储”或“存储为”命令可以将新建文件或处理完的文件进行保存。

01  完成之前的操作。
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02  如果是第一次保存，执行菜单中的“文件”>“存储”命令，即可打开图1-29所示的“存

储为”对话框；如果要对编辑过的文件重新保存，执行“文件”>“存储为”命令，同样可以打开“存

储为”对话框，在该对话框中选择保存文件的路径和文件夹，在“文件名”文本框中输入文件名。

2

1

  

图1-29　打开“存储为”对话框

按快捷键Ctrl+S，也可以打开“存储为”对话框，快速保存文件。

技 巧

“保存类型”下拉列表中的“Adobe Illustrator(*.AI)”格式为Illustrator的标准格式，可

方便用户在下次打开时对所绘制的图形进行修改。

提 示

03  单击“保存”按钮，即可对文件进行保存。

已经保存的文件再次进行修改后，可执行菜单中的“文件”>“存储”命令，直接保

存文件。此时不再弹出“存储为”对话框。也可将文件换名保存，即执行菜单中的“文

件”>“存储为”命令，在弹出的“存储为”对话框中重复前面的操作，在“文件名”文本

框中重新更换一个文件名，再进行保存。

提 示

通过按快捷键Ctrl+Shift+S，可在“存储为”对话框的“文件名”文本框中使用新名称保存

绘图。

技 巧
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关闭文件

“关闭”命令可以将当前的工作窗口关闭。

01  执行菜单中的“文件”>“关闭”命令，或单击菜单栏右侧的 按钮，如图1-30所示。

02  此时，如果文件没有任何改动，则文件将直接关闭。如果文件进行了修改，将弹出

图1-31所示的提示对话框。

2

1

单击“是”按钮，保存

文件的修改，并关闭文件；

单击“否”按钮，将关闭文

件，不保存文件的修改；单

击“取消”按钮，取消文件

的关闭操作。

提 示

图1-30　关闭文件

图1-31　提示对话框

按快捷键Ctrl+W可以快速对当前工作窗口进行关闭。

技 巧

导出文件

“导出”命令可以将当前编辑的AI格式文件导出为其他格式文件。

01  执行菜单中的“文件”>“导出”>“导出为”命令，打开“导出”对话框，在“保存类

型”下拉列表中选择JPEG格式，设置文件名称和保存路径，如图1-32所示。

2

3

4

1

 

图1-32　导出文件



第1章　Illustrator 2022软件基础

015

02  设置完毕后单击“导出”按钮，打开

图1-33所示的对话框。

03  单击“确定”按钮，完成文件的导出。

5

图1-33　“JPEG选项”对话框

本章练习

练 习

1. 新建空白文档。

2. 置入“素材\第1章\创意图案”素材。

习 题

1. 在Illustrator工具箱的底部可设置几种不同的窗口显示模式：正常屏幕模式、带有菜

单栏的全屏模式和全屏模式。在英文输入状态下，按下列哪个键可在这几种显示模式之间进

行切换？(    )

A. Alt键   B. Ctrl键  C. Shift键  D. F键

2. 在Illustrator中，按下哪个键可以将当前所选工具切换到选择工具？(    )

A. Alt键   B. Ctrl键  C. Shift键  D. F键

3. 在Illustrator中，如果当前文件中的图形复杂，为了加快屏幕刷新速度，最直接、快速和

简单的方式是什么？(    )

A. 增加运行所需的内存

B. 增加运行所需的显示内存

C. 将当前不编辑的部分隐藏

D. 通过执行菜单中的“视图”>“轮廓”命令使图形只显示线条部分




