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宏志班是国家实施的“西部开发助学工程”，是让家庭贫困、品学兼优

的学子从家乡走向远方的民心工程。国家级宏志班由中宣部、中央文明办、

教育部联合实施，省级宏志班由河南省文明办和河南省教育厅联合实施。郑

州市第四十七中学高中部（现为郑州市第四十七高级中学）是河南省宏志生

教育品牌学校，开设有国家级和省级宏志班项目。

我于 2006 年调入郑州市第四十七中学高中部任教，自 2006 年起，先后

担任 2009 届（首届）国家级宏志班（以下简称“国宏班”）、2012 届省级宏

志班（以下简称“省宏班”）、2015 届省宏班、2017 届省宏班、2020 届国宏班、

2023 届国宏班班主任。本书主要记录我与宏志班的诗与故事，2020 届、2023

届师生在特殊时期备考，所以多誓言而少诗言。

2009 届宏志生是我调入郑州市第四十七中学任教的第一届学生，他们于

2006 年入校，进入高二后，根据国家政策要求，国宏班开始单独编班（2007

年起，我担任首届国宏班班主任）。2009 年，首届国宏班学生以优异成绩毕业。

“宏图报党恩，志愿为国强”是首届国宏班的铿锵誓言，“特别有志向，特别

爱学习，特别有礼貌，特别守纪律，特别有作为，特别能胜利”是首届国宏

班熔铸的精神烙印。本辑主要收录我与首届国宏班的诗和故事。

温度是教育的底色和力量。泰戈尔说：“使鹅卵石臻于完美的，不是锤的

打击，而是水的载歌载舞。”我把期望融入诗篇，我让情感流淌笔端，2006 年，

我第一次尝试为每位同学写一首寄语小诗。从 2006 年到 2023 年，17 年的时

间里，诗歌寄语成为我与学生彼此的珍惜。以文化人，春风化雨，我与宏志

班的诗和故事，也在精彩继续。
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教育诗者

教育是听得到回声的事业。当你用诗意的情怀面对学生时，学生也会以诗意的方式表

达对老师的感激。

刘果是首届国宏班语文课代表，本科毕业于中国科学技术大学，是香港城市大学的直

博生，荣获“2018 中国十大科技新锐人物”称号，目前，以特任教授、博士生导师身份

入职中国科学技术大学。刘果说：“难忘在郑州 47 中学习的那段日子，求学的道路并不是

一帆风顺的，每当我感到迷茫困惑的时候，张老师亲切的面孔、熟悉的声音，总是促使我

内心生长出温热而笃定的力量，告诉我要谨记‘仰望星空、脚踏实地’的校训和‘勤学、

慎思、明辨、笃行’的学风，告诉我要‘知行合一’（当年张老师送给我的寄语）方能有

所建树，所以我想用一首藏头诗向张老师致敬。”

下面这首诗就是刘果写给我的藏头诗。

教育诗者张建涛老师

刘果

【教】语教文教哲理

【育】德育才育桃李

【诗】意浪漫多洗礼

【者】也之乎亦神奇

【张】式管理深受益

【建】立知行当合一

【涛】声金句犹历历

【老】班智慧广传递

【师】者仁心感恩您
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把期望融入诗篇

朱永新在《我的教育理想》中说：“教育是神圣而崇高的。”“教育是育心的事业。”“教

育需要诗意，需要洋溢着浪漫主义的情怀。”

时间如白驹过隙，转眼到了 2006 年学期末，看着一个个活泼可爱的学生，我在想：“送

点什么给他们当作新年礼物呢？”翻开一本本学生成长手册，我灵机一动，“对，就在班

主任寄语上做文章，给大家一个惊喜！”于是 50 余首诗歌寄语诞生了。下面摘录了部分

寄语。

刘 博： 立德博学宏图展，志存高远天地宽。征途漫漫风尘卷，雁行天际飞在前。知识能

力共看重，似锦前途脚下延。修身治学成大器，笑看人生二百年。（中国人民大学）a

成 立： 成事本在志坚定，立身应需德才重。天生慧质惹人羡，不让须眉争上峰。三年勤

苦何所惧，蟾宫折桂谁与同？（北京大学）

李 洋： 文静聪慧天生伴，勤学善思好习惯。求学虽苦不怕难，披荆斩棘勇向前。能力知

识需同看，竞争社会意识前。狂沙吹尽始到金，海到尽头天作岸。（山东大学）

田 阳： 聪明灵动又踏实，集于一身实不易。上苍厚爱加于你，田阳珍惜再珍惜。胸中立

下凌云志，求学大道不止息。自信人生二百年，会当击水三千里。（吉林大学）

孙 静： 慎言敏行真才女，静以修身志不移。成功自在点点滴，金榜题名当不虚。劳逸结

合重身体，知识能力飞比翼。（哈尔滨工业大学）

邵 可： 赛场英姿留驻影，知识殿堂拾阶行。高山流水知音在，琴瑟常闻共鸣声。最是邵

可细腻处，心有灵犀一点通。胸有大志磐石坚，他日定能笑苍穹。（河南财经政

法大学）

刘卓异： 卓尔不群有大志，异于寻常勤努力。鲲鹏本在九万里，岂与燕雀试高低？书山有

路登不止，学海无涯韧作楫。踏平坎坷成坦道，山登绝顶峰自立。（北京师范大学）

杜佳萱： 自律自强杜佳萱，胸中有志在顶峰。坚忍不拔向高处，精益求精勤耘耕。金榜题

名不惊诧，一切都在情理中。（北京师范大学）

徐胜男： 秀外慧中好胜男，似水柔弱最刚健。求学征途挥汗雨，坚韧不拔创佳绩。自古伟

业多艰辛，岂是凡夫相与比。自信人生二百年，会当击水三千里。（宁波大学）

焦壮壮： 学如登山必有苦，细品方知苦后甜。壮壮自是不一般，立志就在山峰巅。山登绝

a 本篇括号内提到的大学是对应学生所考上的大学。
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顶人为峰，海到尽头天作岸。海阔天空任我翔，现实理想紧相连。（华中科技大学）

任 艳： 海阔凭鱼跃，天高任雁行。立下鸿鹄志，不与燕雀同。心诚天地宽，清水出芙蓉。

锲而不舍之，捷报到门庭。（同济大学）

卢 涵： 讷言敏行有内涵，桃李不言人共赞。宝剑锋从磨砺出，梅香须经风霜寒。自古雄

才多磨难，我辈岂能视等闲。江山代有才人出，意气风发奔向前。（解放军理工

大学）

……

作为老师，曾经为学生写过千篇一律的评语或寄语，很多时候无非是为了完成一项常

规工作，在学生的成长手册上留下老师的“墨宝”而已。通项公式般的寄语自然也引不起

学生的重视，更难说珍惜。个性化的寄语，饱含了老师对每一个学生的殷殷期待，用诗歌

的形式撰写寄语，是一种尝试，也是一种创新，更是师者的用心。看着同学们阅读寄语时

的惊喜与激动，我舒心地笑了。事后有家长打电话说：“张老师，您写给学生的寄语带给

学生的鼓励真是太大了，这个假期孩子好像突然长大了许多。”
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世界上最遥远的距离

2007 年母亲节这天，学校德育处与我班联合开展了以“感恩”为主题的亲子活动。

心理课教师张艳霞设计了一个“摸孩子”亲子互动小游戏。游戏规则是妈妈们戴上眼罩，

孩子们随机站成一排，让妈妈们“摸”出哪个是自己孩子，结果无一例外，家长都准确地

“摸”出了自己的孩子。其实，每一个孩子的模样都印刻在妈妈的心里。我被现场的氛围

感动，有感于平时亲子之间常常有沟通不畅的情况，就模仿泰戈尔的诗即兴作了一首校园

版《世界上最遥远的距离》。

世界上最遥远的距离，

不是生与死，

而是有一种爱时刻包围着我们，

我们却浑然不知。

世界上最遥远的距离，

不是有一种爱时刻包围着我们，

我们却浑然不知，

而是我们心中懂得这份爱，

还要故意表现出倔强和固执。

世界上最遥远的距离，

不是我们心中懂得这份爱，

还要故意表现出倔强和固执，

而是我们心灵相通，

却故意筑起一堵厚厚的墙壁。

我要用责任向你发出倡议，

让我们同心协力，

用并不粗糙的手指，

拆除这厚厚的墙壁。

用真情架起沟通的桥梁，
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用真爱化成理解的虹霓。

让我们抛开成长中的羞怯，

在心中用最强音说一声：

妈妈，我爱你！

爱的表达要借助有效的形式，爱也不必都深藏在心间。让学生懂得爱要用心来体会、

爱要大声说出来的道理，是有必要的。当我声情并茂地读完自己的作品时，我听到了共鸣

的掌声，看到了真情的泪滴，我也相信学生会找到向父母表达爱的方程式。
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观“迎奥运长跑比赛”有感

2008 年，举世瞩目的第二十九届夏季奥林匹克运动会在北京举行，全国各地开展了

形式多样的迎奥运活动。为了迎接奥运会的胜利召开，我校举行了“迎奥运长跑比赛”，

我班同学踊跃报名，奋勇拼搏，在体格不占优势的情况下，全部完成比赛，并取得了团体

总分第一名的优异成绩。看着学生挂满汗水写满自豪的脸，我为同学们身上迸发出的顽强

拼搏和团结协作的精神所感动，填词一首《水调歌头》作为颁奖词，并充满激情地为大家

现场朗诵。

水调歌头

胸有凌云志，征途不畏艰。万米难阻信念，汗水变笑颜。到处柳影弄舞，更有杂花生

树，春色满人间。

健儿风采展，共撑一片天。彩旗飘，掌声烈，英姿健。万马战犹酣，辟路勇向前。参

与合作共赢，奋进拼搏夺冠，谈笑凯歌还。领跑大时代，山高我为巅！

其实，对学生的奖励方式有多种，或精神，或物质，给学生最及时、不预设的奖励说

不定能收到出其不意的效果。

在 2008 年奥运盛事中，我班同学还荣幸作为奥运圣火传递郑州站的标识员参与奥运

志愿服务，这也是他们人生中一次弥足珍贵的经历。
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国宏印记

“你们离开后我才明白，有一种奢侈的享受叫心领神会，有一种高级的默契叫心有灵

犀……这是一场刻骨铭心的‘初恋’……你们走出了老师的目光，牵挂却住进了老师的心

里……”

2019 年首届国宏班学生回校大合影

2019 年 6 月 15 日，首届国宏班学生毕业十年荣归母校。作为首届国宏班的班主任，

我用诗歌《国宏印记》为同学们倾情讲述十年前他们在母校求学时共同经历的难忘故事和

学习生活中的点点滴滴。

国宏印记

时光流转，

岁月不居，

弹指一挥间，

十年过去。

我要伸出双手打开记忆的宝盒，

才发现这个动作是如此的多余，

因为，

承载记忆的宝盒从未关闭。

尽管那时没有留下太多音频、视频和照片，
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但是你们的欢声和笑语，

你们意气风发的身影和奋斗的青春印记，

就在身边，就在昨日，

是那么的亲切，是那么的清晰。

你们经历了太多的大事件，

大事件中彰显了你们宝贵的品质。

汶川地震，

你们为生者祈福，

你们向逝者致意，

每一份善款，

都是你们生计之必需。

奥运圣火在五大洲传递，

何其有幸，

躬逢盛事，

郑州接力你们为其标识。

神舟飞天，

国人开启太空之旅，

也启发着你们，

唯有追求不止才能在更广阔的舞台上赢得话语。

长跑比赛，

比拼的是实力，

更是意志和品质，

团体冠军的奖状，

诠释着国宏班荣誉至上、勉励扶持、永不放弃、誓争第一的品质，

做时代的领跑者，

何惧坎坷与荆棘。

你们都倍加珍惜难得的求学机遇，

元旦联欢会上的《求学记》，

看哭了师生，感动了自己，

故事里有我，故事里有你。


